
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

    Semaine du 02 septembre au 06 septembre 2024 
   Fournisseurs :  Légumes bio « La Chouette Isop »      -   Viande boucherie « Dumontoux »     
 

 

 
LUNDI MARDI JEUDI  VENDREDI 

 
Entrées 

 
Œuf mayonnaise  

Salade de melon / 

concombre (bio) 

fêta  

Tomate de couleur 

au basilic (bio)  

 

Salade de cervelas 

à l’emmental 

 

 
Viandes 

 

Carbonara (lardons 

de dinde)  

Crépinette sauce 

forestière  

Omelette au fromage  

  

Moules à la crème 

de coco  

 
Légumes  

 
Spaghetti 

Gratin de courgette 

(bio) 

Ratatouille 

provençale (bio)  
Frites au four 

 
Desserts 

 

Fromage blanc au 

coulis de fruits 

rouges   

 

Coupe de glace Mousse au chocolat Raisin blanc 

 
 



 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

Semaine du 09 septembre au 13 septembre 2024 
 
 
* menu végétarien 

 
LUNDI MARDI    JEUDI * VENDREDI 

 
Entrées 

 

Taboulé citron/ 

menthe  

Duo de carotte / 

betterave 

Mélange de salade 

 

Tranche de mousse 

de foie 

 
Viandes 

 

Boulette de bœuf à 

l’indienne  
Poulet basquaise    

Cabillaud à la 

provençail  

 
Légumes  

 
Flan de carotte  Pommes noisette 

Gratin de pomme de 

terre au boursin   

Chou kale sauté à 

l’ail  

 
Desserts 

 

 

Petit suisse nature 

madeleine 

 

Tome 

Pêche jaune 

Mousse de fromage 

au fruit 
Riz au lait  

 

 
 



 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

Semaine du  16 septembre au 20 septembre 2024  
 
* menu végétarien 

 
LUNDI MARDI JEUDI *  VENDREDI 

 
Entrées 

 
Salade toscane 

(tomate, poivron, 

huile d’olive)  

Salade 

strasbourgeoise 

(saucisse +pomme 

de terre 

+cornichon)  

Salade de 

concombre au raisin 

  

Macédoine de 

légumes sauce 

cocktail  

 
Viandes 

 

Steak haché sauce 

échalotte  

Sauté de porc au 

vinaigre de cidre  
 

Filet de colin 

meunière 

 
Légumes 

 

Chou rouge cuit aux 

pommes et lard   
Petits pois carotte 

Dahl de lentille 

corail  

Purée de pois 

cassés  

 
Desserts Yahourt mixé au 

fruit  
Ile flottante   

Pomme cuite au 

four 

Entremet pistache

 

   



 
 
Cantine scolaire 
  NOUIC 

Semaine du 23 septembre au 27 septembre 2024 
 
 
* menu végétarien 

 
LUNDI  MARDI  JEUDI * VENDREDI 

 
Entrées 

 

Assortiment de 

saucisson - beurre 

  

Cake aux légumes 

 

Salade (bio) aux 

noix  

Tomate cerise  

Salade perle de la 

mer  

 
Viandes 

 

Œuf cocotte au 

gruyère  

Jambon gratiné crême / 

tomate / emmental   
/ Beignet de calamar 

 
Légumes  

 

Pommes de terre 

sautées  
Semoule au curry 

Lasagne aux 

légumes   

Poêlée d’haricots 

verts persillés  

 
Desserts 

 

Tarte flan  
Yahourt nature + 

sucre  
Gouda nectarine Liégeois au fruit 

 
 

 
 
 



 
 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

Semaine du 30 septembre au 04 octobre 2024 
 
* menu végétarien 

 
LUNDI MARDI  JEUDI * VENDREDI 

 
Entrées 

 

 

Maquereau aux 

aromates 
 

 

Salade de soja sauce 

aigre douce  
 

Samoussa fromage 

/ miel  

Champignon à la 

grecque    

 
Viandes 

 

Escalope de dinde 

grillée 
Bœuf aux oignons  / 

Filet de colin crème 

légère au citron   

 
Légumes  

 
Beignet de légume  Riz cantonais  

Blé Sotto aux 

petits pois – lait de 

coco  

Purée de chou-

fleur  

 
Desserts 

 

Smoothie à la 

banane  
Lichée au sirop 

Yaourt au sucre de 

canne 

Crème à la vanille 

+ galette 

 

 
 
 



 
 
 
Cantine scolaire 
     NOUIC 

Semaine du 07 octobre au 11 octobre 2024 
 
* menu végétarien 

 
LUNDI  MARDI  * JEUDI  VENDREDI 

 
Entrées 

 

Salade aux deux 

choux 

Salade de riz 

(tomate, maïs, 

petits pois)  

Salade d’haricots 

verts  

Rillette de porc 

 

 
Viandes 

 
Bœuf 

Endive au jambon à 

la béchamel  

Coquillette semi-

complète 

 

Blanquette de 

poisson  

 
Légumes  

 

Hachi parmentier

  
 

Légumes à la crème 

façon carbonara au 

parmesan  

Pommes de terre 

vapeur  

 
Desserts 

 

Fromage 

Salade de fruits 

Fromage blanc au 

sucre 
Petit suisse au fruit 

Galet de la Loire 

Raisin 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Cantine scolaire 

     NOUIC      semaine du goût 
Semaine du 14 octobre au 18 octobre 2024 

 
 

 LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI 

 
Entrées 

 

Tartine grillée au 

chèvre et miel  

Mousse de 

betterave rouge 

  

Velouté de châtaigne 

  

Salade de raisin, 

chèvre à l’endive

 

 
Viandes 

 
Boulette d’agneau 

et merguez 

Sauté de veau à 

l’orange  
 

Croquemonsieur 

(jambon, 

emmental, 

béchamel)  

 
Légumes  

 

Semoule et ses 

légumes  

Purée de carotte 

 

Riz pilaf au lait de 

coco, oignon et figue

  

 

 
Desserts 

 

Fruits au sirop 

coupelle 
Tarte aux pommes 

Yahourt nature à la 

confiture  

Figues rôties + 

petit suisse 

 
 
 


